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Beckenbodenmuskeln werden wiederholt kontrahiert - 
ganz ohne Schmerzen oder Nebenwirkungen.  
Ein pulsierendes Magnetfeld induziert elektrische Ströme 
im Gewebe. Dies stärkt die Muskulatur und regt Stoff-
wechselprozesse sowie Regenerationsmechanismen an.

Innerhalb von 10 Minuten werden die Beckenboden-
muskeln etwa 1800-mal kontrahiert. Dieses intensive 
Training zielt direkt auf eine der Hauptursachen von 
Inkontinenz ab.

Indikationen:

•  Prostatitis
•  Sexuelle Dysfunktionen, einschließlich:

 ‧  Erektile Dysfunktion bei Männern
 ‧  Sexuelle Erregungsstörungen bei Frauen

•  Verspannungen und Schmerzen im Beckenbodenbereich

Beckenboden Training mit dem UI CUBE bietet eine effektive, nicht-invasive Methode, 
um diese Beschwerden zu lindern und die Lebensqualität zu verbessern.

Wirkungen und Anwendungsgebiete basieren auf klinischer Erfahrung und dokumentierten Studien.  
Die individuelle Erfahrung kann variieren.

Ordinationsstempel

Einfach hinsetzen und entspannen



Wie funktioniert der UI CUBE?

Ein im CUBE generierter Magnetfeldimpuls stimuliert die Muskulatur im Beckenboden, 
um unter Anderem Harninkontinenz zu behandeln.

Der UI CUBE nutzt hochintensive Magnetfeldimpulse bis zu 2,5 Tesla, um die Beckenbo-
denmuskulatur gezielt zu aktivieren – ganz ohne körperliche Anstrengung.

Während der Anwendung sitzen Patienten vollständig bekleidet auf dem Therapiegerät. 
Die Magnetimpulse aktivieren die Muskulatur im Beckenboden - vergleichbar mit  
willentlich ausgeführten Kegelübungen, jedoch deutlich intensiver und exakter.

Die neuromuskuläre Stimulation unterstützt gezielt die Kräftigung der Beckenboden-
muskulatur, verbessert die lokale Durchblutung und fördert natürliche Regenerations-
prozesse – zum Beispiel nach einer Geburt, Operation oder bei funktionellen Beschwerden. 
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UI CUBE - Ihre bequemen Kegelübungen

Vor der Behandlung Nach der Behandlung

1.800 Kontraktionszyklen in 10 Minuten

Die Anwendung ist nicht-invasiv und schmerzfrei.

Nach der Behandlung können Patientinnen sofort ihrem Alltag nachgehen – ohne  
Ausfallzeit, aber mit spürbar gesteigerter Lebensqualität.
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